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3 nouveaux athlétes viennent compléter la Team Normandie !

La Team Normandie regroupe des sportifs de niveau international déja connus et
reconnus, exemplaires, ancrés sur le territoire, qui s’impliquent dans leurs disciplines,
a l'instar d’Alexis Hanquinquant, champion normand, membre de la Team Normandie
depuis 2017, multi titré et double champion paralympique. Les missions de la Team
Normandie : faire rayonner le sport de haut niveau normand en France et a
I'international et accompagner I’ambition d’athlétes de haut niveau normands dans la
réalisation de leur projet.

Elle vient d’accueillir au 1°" juillet 3 nouveaux athlétes, portant son effectif a 23.

Ces sportifs bénéficient d’'un accompagnement personnalisé de la Région : aide de 2 000
euros en complément du dispositif régional de soutien aux sportifs de haut niveau, tenues et
équipements aux couleurs de la Team Normandie, appui et conseils - cursus de formation
(sponsoring, mécénat, mediatraining...) - temps de regroupement et de cohésion ....

Aux termes de I'Olympiade de Paris ; qui a vu plusieurs membres de la Team Normandie
performer ; et avec la perspective de I'Olympiade 2028 de Los Angeles, une nouvelle Team
Normandie constituée de 20 athlétes de 15 a 42 ans a vu le jour en octobre 2025 et a succédé
a la Team Normandie 2024.

La Team Normandie 2025-2028 compte dorénavant 23 sportifs de 15 a 42 ans, dont ces 3
nouveaux athlétes :

e Paul Cousin — Nouveau Skipper « Région Normandie » - Lauréat du jury 2025 du projet
« jeune talent » qui navigue sur le bateau Figaro 3 de la Région Normandie et qui vient
de terminer la Solitaire du Figaro arrivée au Havre a la 5eme place tout en étant
vainqueur du Trophée Bénéteau des Bizuths ;

e Thibault Poret- Pongiste licencié au SPO Rouen — L’'un des meilleurs pongistes
frangais aux cotés des fréres Lebrun, Flavien Coton ou encore Simon Gauzy. Thibault
est classé actuellement 25°™ mondial et vise notamment une qualification pour les JO
de Los Angeles. Il vient par ailleurs de remporter avec son club le titre de champion de
France, 'année de son retour en Normandie aprés un interméde de courte durée en
Allemagne.

e Mewen Tomac - Ebroicien et normand d’origine, anciennement licencié au club de
natation de Caen, a fait le choix de revenir dans son club d’origine il y a un peu plus
d’'un an. Pensionnaire de l'Insep, il est identifi¢ comme médaillable aux prochains JO



de Los Angeles. Mewen s'est récemment illustré lors des Championnats d'Europe 2025
a Lublin, en remportant trois médailles d'argent sur 200m dos, 100m dos et relais
4x50m 4 nages. Il a également décroché deux titres européens en carriére et totalise
vingt-neuf titres de champion de France.
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