
 

Le 29 janvier 2024 

Le salon de l’Orientation et des Métiers 2024 à Caen les 15, 16 et 17 
février 2024 

David Margueritte, Vice-Président de la Région Normandie, chargé de l’emploi, de la formation 
et de l’orientation, a présenté, ce jour, à l’Abbaye aux Dames, les principaux axes et 
nouveautés du 5ème salon de l’Orientation et des Métiers qui se tiendra au Parc des Expositions 
de Caen les 15, 16 et 17 février 2024. 
 
Le salon de l’Orientation et des Métiers est un temps fort en Normandie pour l’orientation et la 
découverte des métiers accessible à tous, élèves, étudiants, adultes en reconversion, 
enseignants et également parents.  
 
Quels métiers ? Quels débouchés ? Quelles formations ? Quelles possibilités 
d’évolution ou de reconversion ? 
 
Une large programmation d’animations sera proposée en lien avec les branches et les filières 
professionnelles, avec plus de 150 métiers en démonstration autour de 16 pôles Métiers. Des 
professionnels et des conseillers seront présents pendant ces trois jours pour répondre aux 
questions du public. 
 

Les temps forts et les nouveautés du salon 
 
Nouveauté de l’édition 2024 : place aux métiers de la transition écologique 

Les métiers de la transition écologique connaissent l’une des plus fortes dynamiques 
du marché. La création d’emplois se fait dans des domaines aussi variés que le 
bâtiment, l’éducation, l’urbanisme, l’industrie, la finance …  
Cette édition du Salon Régional de l’Orientation et des Métiers se devait d’être au 
rendez-vous pour répondre aux aspirations actuelles des jeunes générations !  

 
Soirée « les Pépites de l'Alternance »,  

organisée par le Medef de Normandie, en partenariat avec la CCI de Normandie et 
l'Agence de l'Orientation et des métiers 
en présence de David Margueritte, d’ambassadeurs métiers, et d’entreprises 
engagées dans « Destination Métier »  
Ce concours a pour objectif de promouvoir les entreprises et leurs bonnes pratiques 
en matière d’alternance. Pour cette première édition, 73 entreprises normandes ont 
souhaité valoriser leurs pratiques en matière d’alternance !  
Jeudi 15 février 2024 à 18h30 au Centre de congrès de Caen 
 

Un Rendez-vous Parents 
L’orientation est une étape importante dans la vie des adolescents et elle peut parfois 
être compliquée, source de stress et de difficulté.  



 

 
Parents, comment aider au mieux votre ado ? Comment dédramatiser l’orientation ? 
Comment l’aider concrètement ? 
 
A l’occasion du Salon Régional de l’Orientation et des Métiers, l’Agence de l’Orientation 
propose un rendez-vous vendredi 16 février à 18h30 au MOHO à Caen.  

 
Destination Métier : le 1er réseau Normand d’Ambassadeurs Métiers 

Créé en 2021 pour offrir du réseau à ceux qui n’en ont pas, Destination Métier est la 
seule plateforme régionale permettant de mettre en relation des Normands actifs ou 
étudiants avec les publics en recherche d’information sur les métiers.  
 
Forte de son succès auprès des professionnels comme du grand public, en 2023, 
Destination Métier offre la possibilité aux entreprises de déposer des offres de 
stages professionnels ou d’études et au public d’y candidater.  
Je trouve un stage | Destination Métier (destination-metier.fr) 

 
 
Inauguration du 5ème salon de l’Orientation et des Métiers  

en présence de Jean-Benoît ALBERTINI, Préfet de la région Normandie, Préfet de la 
Seine-Maritime, d’Hervé MORIN, Président de la Région Normandie et de Christine 
GAVINI, Rectrice de l'académie de Normandie 
Jeudi 15 février à 10h  

 
Le salon, gratuit et ouvert à tous, se déroulera au Parc des expositions de Caen, de 9h à 17h 
le jeudi et le vendredi, et de 10h à 17h le samedi. 
JE M'ORIENTE | Des parcours, un métier - Région Normandie 
 
Contact presse : 
Emmanuelle Tirilly – tel : 02 31 06 98 85 - emmanuelle.tirilly@normandie.fr 
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Présentation 

L’Agence régionale de l’orientation et des métiers et la Région Normandie, en lien avec 
l’Académie de Normandie, organisent avec les partenaires de la formation, de l’orientation 
et de l’emploi, un temps majeur dédié à l’orientation pour informer les Normands sur les 
filières professionnelles, les métiers et les formations. 

L’accompagnement des Normands dans la construction de leurs projets d’orientation tout 
au long de la vie et la découverte des métiers est une priorité pour la Région Normandie et 
pour son Agence. Ce salon est un outil accessible à tous les publics, quel que soit leur âge 
ou leur situation qui a pour objectif d’offrir le panorama le plus large des métiers et des 
possibles en matière d’orientation et ce, pour permettre à chacun de construire son avenir 
en fonction de choix éclairés. C’est une opportunité unique en Région Normandie pour 
construire sa trajectoire professionnelle et dynamiser son parcours.   

Plus de 15 000 m2 sont aménagés pour 3 jours d’animations et de rencontres, autour de 16 
pôles Métiers, avec la présentation d’outils d’information et d’orientation par de 
professionnels mobilisés pour répondre à l’ensemble des questions. Une large 
programmation d’animations est déployée, avec plus de 150 métiers en démonstration. 

Cette organisation collective et coordonnée est une 
démonstration du rôle moteur que jouent la Région 
et son Agence pour une orientation professionnelle 
innovante et dynamique. 
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L’orientation innovante ! 
Rencontrer, observer, partager, inspirer, déconstruire des idées reçues, voici la nouvelle 
orientation ! 

La Normandie innove en proposant une façon différente de découvrir les métiers.  

Le 5ème salon régional de l’orientation et des métiers répond concrètement aux questions 
sur l’orientation tout au long de la vie des jeunes, de leurs familles et des adultes en 
reconversion professionnelle ! Quels métiers ? Quels débouchés ? Quelles formations ? 
Quelles possibilités d’évolution ou de reconversion ? 

Modalités de participation 
Cet événement, gratuit et ouvert à tous, se déroulera au Parc des expositions de Caen. 

Que vous soyez collégien, lycéen, étudiant, salarié en reconversion professionnelle ou 
parent, vous pourrez vous rendre à Caen et participer à des animations, découvrir des 
métiers, des situations de travail, rencontrer et échanger avec des professionnels et des 
conseillers. 

Au programme 
Plus que de l’information métier, une visite dans un salon gratuit et ouvert à tous dédié à 
l’orientation inter’ active : 

• Découvrez 16 pôles métiers, découvrez les gestes métiers et échangez avec de nombreux 
professionnels passionnés 

• Plus de 150 métiers en démonstration 

• Obtenez des réponses sur vos projets à la Maison de l’orientation, des métiers et de la 
formation dédiée au conseil, à la construction de son parcours et la découverte d’outils 
ludiques et concrets 

• Explorez vos possibles : « Inspiration’S, Ambition’S et Transition’S ». Au cœur du salon cet 
espace sera incontournable pour se donner une bonne dose d'inspiration et découvrir les 
métiers de la transition écologique, de l’économie sociale et solidaire et de la culture 
scientifique !   

Parcours et Pitchs inspirants d'ambassadeurs normands engagés, travaux des laboratoires 
de l'enseignement supérieur, métiers d'avenir, égalité femmes/hommes, présentation de 
l'outil Destination Métier... laissez place à l'Inspiration et à l'Ambition ! 
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Comment participer ? 
Le salon régional de l’orientation et des métiers est un temps fort d’orientation et de 
découverte métier accessible à tous, élèves, étudiants, adultes en reconversion, enseignant 
et également parents.  

Un temps de visite à votre convenance avec 3 jours de salon : 

• Jeudi 15 février 2023 de 9h00 à 17h 

• Vendredi 16 février 2023 de 9h00 à 17h 

• Samedi 17 février 2023 de 10h00 à 17h 
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 Nouveauté de l’édition 2024 : place aux Transition’S ! 

Les défis auxquels le 21ème siècle fait face sont nombreux : climatiques, sociaux, 
économiques… La transition écologique est le levier d’action principal pour assurer un avenir 
durable. Cet état d’esprit gagne peu à peu le monde de l’emploi ; les jeunes générations 
notamment souhaitent s’engager pour faire face à l’urgence de la situation, et travailler dans 
le développement durable.  

Ce n’est pas que l’affaire de quelques secteurs d’activités qui sont concernés par ces enjeux ; 
tous les secteurs professionnels et tous les métiers sont impactés et ont un rôle à jouer dans 
la transition écologique.  

Les métiers de la transition écologique connaissent l’une des plus fortes dynamiques du 
marché. La création d’emplois se fait dans des domaines aussi variés que le bâtiment, 
l’éducation, l’urbanisme, l’industrie, la finance…  

Ces nouveaux défis impliquent que l’information et les outils dédiés à l’orientation et à 
l’information métier s’adaptent et évoluent, face à l’émergence de ces métiers « verts » et 
« verdissants ». Cette édition du Salon Régional de l’Orientation et des Métiers se devait 
d’être au rendez-vous pour répondre aux aspirations actuelles des jeunes générations !  

L’espace Inspiration’S et Ambition’S évolue, et intègre à présent ces Transition’S !  

Grâce à cet espace de 400 m², les visiteurs pourront :  

 Découvrir le champ des possibles en rencontrant des jeunes en formation et des 
professionnels aux parcours ambitieux, 

 Aller à la rencontre de l’Université de Caen et des formations du supérieur, 
 Déconstruire leurs idées reçues sur les voies de formation, les métiers et les 

stéréotypes de genre, 
 Aspirer à un avenir durable à travers l’exploration des métiers de la transition 

écologique  
o Le saviez-vous ? On distingue les métiers « verts » (qui ont un impact direct sur 

l’environnement et consistent notamment à développer, à mettre en œuvre ou à 
gérer des solutions respectueuses de l’environnement) des métiers « verdissants » 
(liés à des secteurs d’activités traditionnels, qui doivent s’adapter à la transition 
écologique). 

 Approcher les métiers du futur avec l’expo « Métiers de 2050 » !  
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En lien avec ces grands enjeux d’avenir, l’Agence aux côtés de différents partenaires 
normands a travaillé à la structuration de réponses à différents Appels à Manifestation 
d’Intérêts dans le cadre de France 2030. De par son rôle fédérateur, l’Agence pilote les axes 
dédiés à l’attractivité des métiers et des formations pour répondre aux grands enjeux de 
territoire :  

- Le Projet 3NC « Normandie Nucléaire, Nouvelles Compétences », lancé de façon 
opérationnelle depuis la toute fin 2023, l’Agence propose avec ses partenaires, un 
village des métiers du nucléaire, sur le pôle des métiers des Energies 

- Le Projet CYRCE dédié au développement des formations dans le domaine de la 
cybersécurité et à l’attractivité de ces métiers. Un focus sera proposé sur le pôle des 
métiers du numérique.  

D’autres projets dans le cadre de France 2030 sont en cours de structuration et feront l’objet 
d’une mise en lumière plus tard dans l’année.  
 

 Les Pépites de l’Alternance  
L’Agence régionale de l’orientation et des métiers, aux côtés du MEDEF Normandie et de la 
CCI Normandie, ont à cœur de développer l’alternance dans les entreprises normandes. 

Les Pépites de l’alternance est un concours fédérateur qui prône l’excellence des entreprises 
dans leurs process liés à l’alternance. Ce concours a pour objectif de promouvoir les 
entreprises et leurs bonnes pratiques en matière d’alternance. Il met à l’honneur les 
entreprises vertueuses et innovantes sur le sourcing, le recrutement, l’accompagnement, le 
suivi de l’alternant post-formation et la marque employeur. 

Ce dispositif permet aux entreprises participantes de se positionner sur un baromètre 
alternance en Normandie. 

Pour cette première édition, 73 entreprises normandes ont souhaité valoriser leurs pratiques 
en matière d’alternance !  

Le Salon régional de l’orientation et des métiers de Normandie valorise les lauréats à travers 
une soirée dédiée ; la remise des prix des pépites de l’Alternance se déroulera le jeudi 15 
février 2024, au centre des congrès de Caen à 18h30.  
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 Le Rendez-vous Parents ! 
L’orientation est une étape importante dans la vie des 
adolescents et elle peut parfois être compliquée, source 
de stress et de difficulté.  

👉 Parents, comment aider au mieux votre ado ? 

👉 Comment dédramatiser l’orientation ? 

👉 Quels sont les besoins des adolescents en matière d’information sur les métiers et les 
formations ? 

👉 Comment les aider concrètement ? 

Pour répondre à ces questions et échanger autour de l'orientation, l'Agence de l'orientation 
et des métiers de Normandie et ses partenaires organisent tout au long de l’année, des 
"Rendez-vous parents" : des rencontres dédiées aux parents pour les aider à accompagner 
leurs ados dans leur parcours d’orientation et de découverte des métiers ! Lors de chaque 
rendez-vous, des entreprises engagées sur la Plateforme Destination Métier se mobilise 
pour témoigner. 

A l’occasion du Salon Régional de l’Orientation et des Métiers, l’Agence propose un Rendez-
vous spécifique le vendredi 16 février à 18h30 au MOHO à Caen.  

 

 Destination Métier un dispositif en constante évolution !  

 
 
Destination Métier : le 1er réseau 

Normand d’Ambassadeurs Métiers.  
 

Créé en 2021 pour offrir du réseau à ceux qui n’en ont pas, Destination Métier est la seule 
plateforme régionale permettant de mettre en relation des normands actifs ou étudiants 
avec les publics en recherche d’information sur les métiers.  
Forte de son succès auprès des professionnels comme du grand public, en 2023, Destination 
Métier étoffe son offre de services pour mieux répondre à leurs besoins et permet désormais 
aux entreprises de déposer des offres de stages professionnels ou d’études et aux publics 
d’y candidater. Je trouve un stage | Destination Métier (destination‐metier.fr) 
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Destination Métier : un Réseau gagnant-gagnant ! 

 
Destination Métier est une plateforme aux multiples possibilités qui offre une plus-value à 
la fois au grand public et aux entreprises.  
Pour les Normands en construction de parcours, c’est le seul outil permettant  
 De rentrer en contact direct avec des professionnels normands  
 De trouver des immersions allant du mini-stage de 3ème au stage de fin d’étude  
 De s’informer sur les métiers grâce à des ressources aux formats variés 

 
Pour les entreprises, s’engager sur Destination Métier c’est :  
 Appartenir à un réseau d’entreprises engagées en faveur de l’orientation  
 Valoriser ses salariés en les rendant ambassadeurs de leur métier  
 Capter de futurs talents en accueillant des Normands en stage 
 Participer à une démarche de Responsabilité Sociétale des Entreprises  

 
Destination Métier : un pilotage normand et partenarial  
 

L’engagement et la mobilisation partenariale entre la Chambre Régionale de Commerce et 
de l’Industrie ; la Chambre Régionale des Métiers et de l’Artisanat et l’Agence Régionale de 
l’Orientation et des Métiers, a permis depuis 2021 de mettre en lumière le dispositif des 
« Mini-stages » en entreprises et de multiplier par 4 le nombre d’immersions en entreprises 
de jeunes normands.  En 2024 ce sont plus de 4 000 jeunes qui ont été accueillis en 
entreprises pendant les vacances scolaires grâce au conventionnement proposé par les 
consulaires.  
 
Permettre une meilleure connaissance des métiers et de découvrir les univers professionnels 
est souvent la garantie d’une orientation choisie. Grâce à cette collaboration et au dispositif 
Destination Métier la Région Normandie travaille en ce sens et contribue à la réussite 
professionnelle des Normands.   
 

 Destination Métier : En chiffres !  
 

 
1416 Entreprises  

 
1844 Ambassadeurs -Ambassadrices Métier & Formation 
 
4000 conventions de mini-stages  
 
693 offres de stages 
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12588 mises en relation   
 
1055 professionnels de l’éducation et de l’orientation inscrits  
 

✔ Pendant ce salon, Découvrir le champ des possibles en rencontrant des jeunes 
en  formation  et  des  professionnels  aux  parcours  ambitieux  et suivre  les  pitchs 
inspirants d’ambassadeurs métiers et formation, plus de 40 ambassadeurs vont se 
succéder pour partager leur passion et leur expérience. 

 
 

 Une programmation dédiée au public Adulte en démarche 
d’évolution professionnelle  

Avec l’objectif de répondre aux questions de tous les publics normands, l’Agence a pour 
cette nouvelle édition étoffée son offre de services à destination du public adulte.  

 Les partenaires de l’emploi et de la formation proposeront des ateliers collectifs sur 
des thèmes spécifiques et complèteront ces informations grâce à leur présence à la 
Maison de l’Orientation, des Métiers et de la Formation.   
 

 L’occasion de trouver en un seul endroit, l’ensemble des professionnels pouvant 
traiter de sujets variés :  Evolution pro, construction de projet pro, VAE, Handicap et 
vie pro…. et la possibilité de trouver en un seul endroit l’ensemble des professionnels 
métiers.  

 
 Une Maison de l’Orientation, des métiers et de la formation  

Ce lieu permet au public de rencontrer des conseillers, d’échanger sur son 
parcours d'orientation et de s'informer sur les métiers et les formations en Normandie. Des 
Espaces seront dédiés au conseil individuel, jeunes et adultes en évolution professionnelle 
ou encore demandeurs d'emploi pour échanger, rencontrer et trouver des réponses avec 
des conseillers spécialisés.   

 
 Des pôles métiers, avec plus de 150 animations pour découvrir les 

métiers 
Avec la volonté de proposer une découverte des métiers immersive et la plus proche de la 
réalité, les partenaires experts métiers ont travaillé avec l’Agence à proposer des animations 
concrètes de découverte des métiers favorisant une approche expérientielle. Loin des 
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forums traditionnels, les publics pourront s’essayer à des métiers de façon concrète et 
variée.  

De plus, afin de compléter ces expériences, l’Agence 
accompagne les branches, filières et les OPCO en 
apportant son expertise pour les aider à construire 
des outils innovants de découverte des métiers.  5 
Escape game numériques ont déjà été co-conçus et 
sont à retrouver sur les différents pôles métiers. Ils 
permettent d’étoffer l’offre de découverte et 
d’aborder de façon ludique des univers 
professionnels.  

 

 

Vous trouverez ci-dessous le détail complet des animations pour chacun des 16 pôles 
métiers :  
 

 

Pôle des métiers de l'Alimentation, de l'Hôtellerie et de la Restauration    

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance. 

Issus de la tradition artisanale, qu’ils soient cuisiniers, confiseurs, pâtissiers ou encore bouchers... les métiers 
de bouche regroupent des emplois variés liés à la fabrication, la transformation et la commercialisation des 
produits alimentaires. 

Quelques exemples d’animations :  

✔ Vous êtes pâtissier : participez à la réalisation de mendiants, chouquettes et de macarons en maniant la 
poche à douille.  
✔ Il faut préparer la chambre d’un hôtel pour un client qui arrive ; à vous de jouer !  
✔ Découvrez le métier de barman et réalisez des cocktails sans alcool 
✔ Participez à la battle de ficelage de paupiettes et de rôtis  
✔ Réalisez des petits fours salés 
✔ Tout savoir sur les parfums des vins, le matériel utilisé, les verres et les régions productrices 
✔ Saurez-vous reconnaître les erreurs d’un dressage de table, identifier les différents couverts et plier des 
serviettes de restaurant ?  
✔ Devenez boulanger et façonnez des pains au lait et des brioches 
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Pôle des métiers de l’Art, de la Culture, du Tourisme et du Patrimoine 

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance. 

Conservation du patrimoine, spectacle vivant, cinéma et audiovisuel, métiers du livre... la culture est un 
domaine qui regroupe de nombreux champs d'activité.   

La palette de métiers offerte dans le secteur reflète sa richesse : de la médiation culturelle à la conservation 
du patrimoine, en passant par l'administration et la gestion de lieux culturels, ou encore l'élaboration et la 
promotion d’événements.   

La Normandie bénéficie d’un patrimoine historique et muséal de qualité et de belles structures culturelles 
(scènes de musique actuelle, centres dramatiques, centre ou institut d’études...). Quelques formations solides 
et pointues maillent le territoire.    

Vous pourrez vous documenter sur ces métiers, consulter de nombreuses ressources et surtout échanger 
avec des professionnels à votre écoute qui répondront à vos questions et échangeront avec vous !   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Travaillez dans une salle de musiques actuelles et enregistrez votre création 
✔ Sculptez un bloc de calcaire avec des outils traditionnels  
✔ Avec une mascotte, animez un camping d’été  
✔ Vous êtes ébéniste : à vous de découper la plaque et de fabriquer votre création  
✔ Saurez-vous tenir votre magasin de librairie-papeterie ?  
✔ Obtiendrez-vous votre permis de tourisme ?  
✔ Gagnez la partie du jeu de l’oie des métiers d’art 
✔ Identifiez les différents acteurs de la filière du livre 
 

 

 

Pôle Automobile, Transport, Logistique et Maintenance des matériels   

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance. 

La mobilité des personnes, des marchandises et l’entretien des matériels œuvrant dans les grands secteurs 
d’activité de notre économie est un enjeu majeur des prochaines années. Les métiers du transport, de la 
logistique, de l’automobile et de la maintenance des matériels devront prendre en compte ces évolutions. 
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De la commercialisation à l’entretien des véhicules et matériels, en passant par la logistique et l’organisation 
des transports, ces métiers représentent de nombreux emplois en Normandie.    

Quelques exemples d’animations : 

✔ Enfilez votre casque et prenez la route sur une moto électrique  
✔ Devenez conducteur de car au volant du simulateur de conduite (en extérieur)  
✔ Participez à un atelier de redressement d’une portière de voiture 
✔ Saurez-vous slalomer avec votre transpalette manuel ?  
✔ Mettez-vous au volant d’un simulateur de conduite d’engin agricole  
✔ Testez les gestes de premier secours pour accompagner les ambulanciers 
✔ Entrez dans le village de la mobilité pour y découvrir de nombreux métiers, à travers la réalité augmentée, 
des ateliers ludiques ou encore la rencontre de professionnels  
✔ Pneus, dérailleurs, guidon… l’entretien d’un vélo est un métier ! 
 

 

 

Pôle des métiers du Bâtiment et des Travaux Publics et Matériaux de 
construction    

Tailleur de pierre, constructeur de routes, menuisier ou couvreur, il existe une multitude de métiers dans le 
bâtiment et les travaux publics.   

Travailler dans le domaine du bâtiment, c’est avoir le goût du travail en équipe, aimer la création et la 
rénovation, ce secteur propose de nombreux métiers allant du gros œuvre au second œuvre.   

Les travaux publics consistent, quant à eux, à la réalisation des routes, l’installation des canalisations, etc...   

Les métiers du bâtiment et travaux publics font place aussi à l’innovation avec le développement du 
numérique, des automatismes et la prise de conscience écologique. On ne construit plus comme avant et les 
métiers évoluent constamment. Vous l’aurez compris, études courtes ou longues, le BTP propose de 
nombreuses possibilités d’évolution professionnelles !  

Quelques exemples d’animations : 

✔ Un bloc de pierre vous attend… à vous de jouer au tailleur de pierre !  
✔ Testez la soudure avec un chalumeau à eau 
✔ Réalisez votre premier câblage électrique  
✔ Initiez-vous à la découpe et à la pose de mosaïque 
✔ Equipez d’un harnais, découvrez le métier de monteur de réseau électrique 
✔ A vous de refaire le papier peint de la pièce !  
✔ Pelle hydraulique, niveleuse, bulldozer, grue à tour : prenez le contrôle de ces engins de chantier  
✔ Assemblez tous les éléments pour faire une charpente 
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Pôle des métiers du Commerce et des Services   

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance. 

Découvrez ou redécouvrez au cœur de ce pôle des métiers variés qui ont tous un point commun : la notion 
de SERVICE !    

Pour vous les métiers de la comptabilité, d’assureur, de banquier ou de la finance renvoient à des univers 
rigides et peu flexibles ? Détrompez-vous, avec une multitude de métiers possibles, les opportunités 
d’emplois sont variées.    

Coiffeur, Esthéticienne ça vous parle ?! Ce sont des métiers indispensables à notre quotidien. 

Tout laver, désinfecter, partout et constamment, ils nous rendent ce service dans les blocs opératoires, les 
entreprises et lieux publics...Connaissez-vous les métiers de la propreté ?   

Gérer des stocks, des rayons et aussi animer des équipes. Inventer des nouveaux concepts et créer des 
solutions pour satisfaire ses clients : c’est aussi le secteur commerce !   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Dans la peau d’un coiffeur, réalisez brushing et enroulage de permanente  
✔ Devenez toiletteur canin et occupez-vous du chien 
✔ Vous êtes opticien : à vous de conseiller votre client pour ses nouvelles lunettes, réparer ses anciennes et 
tester sa vue !  
✔ Dans votre atelier de cycle, réparez et entretenez les vélos 
✔ Réalisez la vitrine de votre commerce  
✔ Manipulez la monobrosse comme un pro de la propreté  
✔ Organisez votre étal de fruits et légumes  
✔ Faites tourner la roue et répondez aux questions sur le métier de commissaires aux comptes ! 
 

 

Pôle des métiers de la Communication, des Médias et du Numérique   

Le numérique, la communication et l’exploitation des données représentent des secteurs qui font partie de 
notre environnement quotidien : de l’installation de la fibre optique aux sites web, de la sécurité informatique 
aux réseaux sociaux, de la gestion des données au webmarketing, nous sommes constamment en contact 
avec un outil ou une application numérique.    
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Ces domaines sont en perpétuelle évolution et impactent toutes les situations de la vie quotidienne ou de 
travail (réseaux sociaux, objets connectés, smartphone, travail à distance). L’usage du numérique appelle de 
nombreux métiers à évoluer (web marketing, Community manager) voire à émerger de nouveaux (data 
architect, consultant en E-réputation, influenceur... ).    

Ces usages sont également multiples et se trouvent dans de nombreux domaines d’activité (la mobilité, les 
transports, la sécurité, l’éducation, la santé, l’environnement, l’industrie, les services, aux entreprises comme 
aux particuliers) qui ne peuvent s’en passer.   

Les secteurs de la communication et du numérique se développent chaque jour et correspondent bien à 
ceux tourner vers le futur !   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Vous êtes journaliste ; à vous d’animer votre émission de radio  
✔ Prenez en main les outils et réalisez des soudures de fibre optique 
✔ L’Intelligence Artificielle va accompagner votre carrière : venez la rencontrer  
✔ Participez au quiz des métiers du numérique et embarquez vers l’avenir  
✔ De l’idée de départ à la finalisation : explorez tout le process de la communication  
✔ Découvrez l’univers du numérique et ses métiers futuristes 
 

 

 

Pôle des métiers des Énergies    

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance 

Les enjeux liés à l'évolution du mix énergétique ouvrent de nombreuses perspectives dans les métiers de 
l’énergie. La production, le transport et la distribution, la diversification et la maîtrise de l’énergie sont des 
activités qui offrent des opportunités de recrutement en Normandie.   

Centrales nucléaires, parcs éoliens ou solaires, réseaux d'électricité... Les professionnels de l'énergie 
interviennent sur différents terrains. Avec un objectif commun : améliorer toujours les installations et 
répondre aux enjeux environnementaux.   

Grâce à différents supports : vidéos, documentation et la possibilité des temps d’échanges découvrez la 
richesse de domaine sur notre territoire !   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Un camion entièrement dédié à la présentation des métiers de la distribution : à ne surtout pas manquer ! 
(en extérieur)  
✔ Un poste de soudure virtuel est là pour que vous découvriez un métier de précision.  
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✔ Nucléaire : qu’est ce qui se cache derrière le coffre-fort IFAR ? 
✔ Equipé d’un casque de réalité virtuelle, découvrez les métiers de la maintenance  
✔ L’itinéraire d’un Atome : jouez à un jeu de société épatant  
✔ Vous aimez vous mouvoir dans l’espace ? La démonstration des cordistes est LE rdv incontournable  
✔ Les énergies renouvelables présentées au travers de la robotique, de l’impression 3D et de drones : tout 
simplement immanquable !  
✔ Du chaudronnier au soudeur, la diversité des métiers dans une centrale nucléaire va vous surprendre 
 

 

 

Pôle des métiers de l’Enseignement et de la formation  

Énergie, autorité, rigueur, enthousiasme, souplesse, résistance... sont autant de qualités requises pour 
enseigner ou former. 

Principal objectif : transmettre des connaissances et des compétences à des publics qui peuvent être de 
différentes natures.  

Quelques exemples d’animations : 

✔ Découvrez les facettes du métier d’enseignant 
✔ Savez-vous ce qu’il se cache derrière le métier de formateur indépendant ?  
✔ Espace pitch : de nombreux professionnels viennent à votre rencontre pour témoigner de leurs parcours 
métier : vous pourrez obtenir des réponses en direct à vos questions 
 

 

 

Pôle des métiers de la Fonction Publique 

Aujourd’hui 1,9 million de personnes travaillent dans la fonction publique territoriale en France, et exercent 
plus de 230 métiers différents.    

Les services publics accompagnent la vie de tous les jours, à tous les âges de la vie : prendre le bus ou le 
métro, boire de l’eau potable, aller à l’école… la liste est longue !   

Parallèlement la fonction publique d’État propose, quant à elle, une grande variété de métiers.   
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Vous l’aurez compris, quelle que soit la Fonction Publique les opportunités professionnelles sont variées. En 
revanche, les personnes qui font le choix de ce statut ont un point commun : le sens du service public !  

Quelques exemples d’animations : 

✔ Venez jouer pour trouver les différents métiers territoriaux ! 
✔ Découvrez les métiers cachés de la Fonction Publique ! 
✔ Vous allez être surpris par la diversité des métiers de la Fonction Publique !  
✔ Espace pitch : de nombreux professionnels viennent à votre rencontre pour témoigner de leurs parcours 
métier : vous pourrez obtenir des réponses en direct à vos questions  
✔ La Région Normandie est un employeur de taille : venez vous informer sur tous les métiers existants !  
 

 

 

Pôle des métiers de l'Industrie   

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance 

Les métiers de l’industrie permettent d’inventer, de fabriquer et de commercialiser de nombreux biens de 
consommation et équipements de notre vie quotidienne.    

Pâte à tartiner, vaccins, parfums, avion.... Ces produits sont fabriqués en Normandie !   

Avec plus de 200 000 emplois en Région, l’industrie normande regorge d’entreprises proposant de belles 
perspectives de réussite professionnelle dans des secteurs très variés.  

Industrie du verre, agroalimentaire, pharmaceutique, aéronautique, métallurgie, cosmétique, plasturgie... 
sont autant de filières de l’industrie ! Synonyme d’innovation, elles offrent de nombreuses perspectives en 
termes d’évolution et de mobilité.   

Grâce à des ressources variées : documentation, vidéos... ; des e-ateliers thématiques et des rencontres 
avec des professionnels, vous découvrirez des métiers passionnants et variés ! 

Quelques exemples d’animations : 

 ✔ Pilotez un équipement industriel au travers d’un automate 
 ✔ Un souffleur de verre réalise des œuvres sous vos yeux et vous livre ses secrets  
 ✔ Embarquez à bord du camion PUXI et découvrez le monde de la plasturgie à travers expérimentations 
et productions. Laissez-vous embarquez ! (en extérieur)  
 ✔ Passez vos mains aux cribles de l’analyse bactériologique  
 ✔ Venez tester votre habileté à souder grâce à la brasure à eau 
 ✔ Explorez les métiers de l’agro-alimentaire, de l’hygiène à la production et à l’emballage de crêpes  
 ✔ L’aéronautique sous toutes les coutures : de l’autogyre au simulateur de vol  
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 ✔ Envie de vivre la Cosmetic Expérience ? Laissez-vous tenter !  
 

 

 

Pôle des métiers du Maritime, du Portuaire et du Fluvial 

L'océan vous fascine ? Construction, réparation, déconstruction navale, navigation ; services et travaux 
maritimes en direction des navires dans les ports ; Énergies marines renouvelables ; Nautisme ou encore 
tourisme littoral... Avec ses 600 km de côtes, la Normandie offre de nombreuses possibilités d’exercer un 
métier dans le domaine du maritime !   

Véritable secteur d’innovations, l’ensemble des professionnels qui y travaillent ont tous un objectif commun 
: répondre aux enjeux environnementaux actuels ! Des biotechnologies marines, en passant par la pêche 
ou encore les loisirs balnéaires, la Normandie permet d’exercer des métiers accessibles grâce avec 
différents niveaux de qualification.  

Plongez dès maintenant au cœur de ces métiers grâce à la rencontre avec des professionnels passionnés ! 

Quelques exemples d’animations : 

✔ Visitez les salles des machines et la timonerie d’un bateau  
✔ Prêts pour la compétition ? Montrez vos talents et battez des records de vitesse !  
✔ Comme les marins, formez-vous aux gestes de sécurité et de survie en mer  
✔ Entraînez-vous à amarrer votre bateau sur le quai  
✔ Embarquez sur le « Navire des métiers » et plongez en immersion dans l’industrie de la mer 
✔ Découvrez le territoire maritime et portuaire à travers ses acteurs : serious game, quiz offriront un tour 
d’horizon ludique des métiers d’une zone industrielle portuaire 
✔ Partez à la découverte de la construction d’un parc d’éoliennes en mer et de ses métiers 

 

 

Pôle des métiers de la Pêche et de l’Aquaculture 

L’aquaculture regroupe les activités d’élevage animal ou végétal en milieu aquatique, autrement dit, 
d’élevage de poissons et de mollusques et même de culture d’algues. Elle se pratique en bord de mer, dans 
des étangs, des rivières ou encore en bassin artificiel. 

Quelques exemples d’animations : 
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✔ Le fish truck : découvrez les poissons pépites de Normandie ! Astuces de chefs, démonstrations de 
filetage et de cuisine 
✔ Initiez-vous au matelotage, et devenez un pro des nœuds marins  
✔ Enrichissez votre culture marine : conchyliculture, ostréiculture, mytiliculture, aquaculture  
✔ Découvrez les métiers de la pisciculture 
 

 

 

Pôle des métiers de la Santé et du Social   

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance 

Les métiers de la santé et du social ont un point commun : accompagner les personnes dans leur mieux 
être.    

Selon l’OMS, 40 millions d’emplois nouveaux seront créés d’ici 2030 ! En France, le secteur de la santé 
emploie 2 millions de personnes dont environ 1,4 million de professionnels qui exercent des activités de 
soins. En Normandie, les secteurs de la santé et du travail social représentent 15,3 % de l’emploi total dans 
la région ! Avec les besoins croissants de la population, ces métiers se développent : accompagnant 
éducatif et social, moniteur-éducateur, aide-soignant, infirmier, ambulancier… Les métiers du sanitaire et 
du social offrent de nombreuses opportunités professionnelles en région.    

Innovations et vocations sont au cœur de ce secteur, faites un tour d’horizon des métiers et rencontrez des 
professionnels qui partageront avec vous leur quotidien passionnant !   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Mettez-vous dans la peau d’un personne âgée grâce à un kit de vieillissement pour mieux comprendre 
comment prendre soin d’elle  
✔ De la prise de mesure à la mise en place : participez à la fabrication de prothèses dentaires  
✔ Saurez-vous vous occuper d’un enfant comme un pro ?  
✔ Devenez auxiliaire de vie sociale à domicile et occupez-vous des bénéficiaires 
✔ Découvrez les secrets des techniques de rééducation pour profiter pleinement de son corps  
✔ Assistez aux soins techniques infirmiers : prise de tension, pose de cathéter avec perfusion, gestes de 
réanimation…  
✔ Participez au quiz et rencontrez les éducateurs de jeunes enfants pour connaître leur quotidien  
✔ Aidez un bénéficiaire à s’évader de son quotidien grâce à la réalité virtuelle  
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Pôle des métiers de la Sécurité, de la Défense, du Droit et de la Justice  

Les métiers de la défense – sécurité regroupent près de 26 000 actifs en Normandie. Découvrez au cœur de 
ce pôle, 2 grandes familles de métiers qui ont tous un point commun : la protection des biens et des 
personnes !    

Les métiers de la défense, grâce à la présence des trois corps de l’Armée : Terre, Mer, Air   

Les métiers de la sécurité via les témoignages de professionnels des secteurs privés et public   

Venez rencontrer ces professionnels qui vous plongeront dans l’univers des personnes qui œuvrent chaque 
jour pour nous secourir et nous protéger.   

Droit de la famille, droit pénal, droit du travail, droit international et européen... Les différentes facettes du 
droit, riches et variées, permettent d'exercer de nombreuses professions : juge, notaire, avocat, juriste 
d'entreprise, commissaire-priseur ou encore greffiers. Venez échanger avec tous ses professionnels. 

Quelques exemples d’animations : 

✔ Découvrez les véhicules et matériels de défense militaire (en extérieur) 
✔ Initiez-vous aux techniques de défense 
✔ Effectuez des fouilles de sécurité et utilisez le détecteur de métaux  
✔ Embarquez dans la cabine d’un avion  
✔ Retrouvez le testament caché d’une défunte  
✔ Découvrez un véhicule de lutte contre les incendies 
✔ Admirez le cockpit d’un avion de combat 
✔ Montez dans un véhicule d’intervention de la sécurité civile (en extérieur) 
 

 
 

 

Pôle des métiers du Sport et de l'Animation 

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance 

Responsable d’équipements, animateur socio-culturel, éducateur sportif ou joueur professionnel, les métiers 
du sport et de l’animation concernent l’animation, l’encadrement, l’entrainement, la compétition, le 
développement et s’exercent au sein d’une grande diversité de structures :   

• Collectivités,   



 
 

20 
 

• Associations,   
• Fédérations,   
• Clubs,   
• Agences d’évènementiel 
Dynamisme, sens de l’écoute et créativité sont des qualités essentielles pour travailler dans le domaine du 
sport et de l’animation.   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Affrontez-vous lors d’une battle de e-sport  
✔ Devenez journaliste sportif : présentez votre émission devant un fond vert !  
✔ Devenez éducateur de judo et d’aïkido  
✔ Pratiquez les gestes de premier secours et les techniques de surveillance de bassin  
✔ Gagnez la course de rameurs  
✔ Tournez la roue, et répondez aux questions pour devenir éducateur sportif 
✔ Venez tester l’escape box de l’animation 
✔ Des défis pour se bouger et garder la forme 
 

 
 

Pôle des métiers du Vivant et de la Nature 

Dans ce pôle, rencontrez des professionnels pour vous renseigner sur les métiers en alternance 

Le pôle des Métiers du vivant et de la nature vous présente la grande variété et les spécificités des métiers 
de l’agriculture, de la filière équine, du paysage, de l’horticulture, de la pêche et de l’Aquaculture fortement 
représentés en Normandie. Ces métiers s’adressent aux passionnés, à ceux qui aiment travailler en extérieur, 
en équipe et développer leur créativité.    

Découvrez l’évolution des métiers de l’agriculture. De plus en plus connectés et innovants, ils doivent 
aujourd’hui relever les défis de demain en terme d’environnement et notamment produire tout en 
préservant les richesses vitales.   

De la parfaite connaissance des espèces à la relation client, explorez les métiers du végétal et échangez avec 
des professionnels attirés par la nature et les beaux espaces  

Enfin la Normandie est la Région du cheval par excellence, de nombreuses activités y sont associées : 
compétition, santé, loisirs ou encore innovation.   

Quelques exemples d’animations : 

✔ Top départ pour la course hippique sur le cheval mécanique  
✔ Comment donner à manger et soigner des animaux ?  
✔ Le camion de l’Aventure du Vivant s’installe pour vous faire découvrir la diversité des métiers du vivant !  
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✔ Au volant d’une abatteuse forestière ; c’est parti !  
✔ Saurez-vous reconnaitre l’essence des arbres ?  
✔ Grimpez dans le tracteur pour ramasser des pommes  
✔ Entrez dans une scierie virtuelle et occupez-vous du bois  
✔ Portez un casque VR et choisissez le métier équin que vous voulez tester ! 
 

 


