
 
Animations estivales à l’Abbaye aux Dames à Caen 
 

La Région Normandie propose aux visiteurs de nombreuses animations à l’Abbaye aux Dames 
à Caen tout au long de l’été et des visites de l’Abbaye d’Ardenne à Saint Germain la Blanche 
Herbe près de Caen. 
 
Escape-game 
Enfermés dans les cachots du XIXème siècle au sous-sol de l’abbaye, vous aurez 1h pour en 
sortir ! 
Actuellement jusqu’au vendredi 15 septembre (fermé les lundis et mardis). A partir de 7 
ans. Gratuit – de 10 ans / 5 € de 10 à 18 ans / 20 € par adulte - Durée : 1h – Min 4 pers / 
Max 6 pers. 
Réservation sur https://billetterie-abbayeauxdames.normandie.fr/ 
 
Exposition « CONTA Peintures » 
Méditative et extatique, l’œuvre de Jean-François Conta se danse saccadée et rythmée ! 
Actuellement jusqu’au dimanche 27 août – Gratuit. 
Cloître de l’Abbaye aux Dames – 10h-12h30 / 13h30-18h en semaine, 14h-18h le 
weekend. 
 
Exposition « Terre de moines, pierres d’abbaye » 
45 abbayes normandes illustrées par les photographies de David Bordes. 
Actuellement jusqu’au dimanche 17 septembre – Gratuit. 
Cloître de l’Abbaye aux Dames, Salle Malherbe – 10h-12h30 / 13h30-18h en semaine, 
14h-18h le weekend. 
 
Balades en calèche 
Découvrez le parc de l’abbaye et ses petites histoires avec Voltige et Caporal… (par 
Cobservice). 
Du 11/07 au 24/08 les mardis, mercredis et jeudis – 10h-12h / 14h-17h – Gratuit – Sans 
réservation. Départ dans le parc, devant les douves. 
 
Spectacle "Balade au temps de Guillaume" 
Après quelques années d’absence, ce spectacle haut en couleur fait son grand retour à 
l’abbaye ! Déambulation auprès de Guillaume, de Lanfranc et quelques autres… (par la Belle 
Envolée). 
Jeudi 13/07, mardi 18/07, et jeudi 27/07 à 21h. Gratuit - de 10 ans / 5 € de 10 à 18 ans / 7 
€ par adulte. Réservation sur https://billetterie-abbayeauxdames.normandie.fr/ Durée : 1h15. 
 
Le MagicoRigolo 
Alliant illusion et humour le magicien Le Magicman propose un moment d’émerveillement pour 
tous ! 
Jeudi 17/08 et jeudi 24/08 à 20h. Gratuit – de 10 ans / 5 € de 10 à 18 ans / 7 € par adulte 
Réservation sur https://billetterie-abbayeauxdames.normandie.fr/ Durée : 1h 
 
Spectacle "Histoire et jonglerie en abbayes de Normandie" 



Tandis qu’Héloïse est une raconteuse d’histoires, de légendes et de contes, Jehan est un 
véritable bateleur. Tous deux s’apprêtent à pousser les portes de l’Abbaye aux Dames… (par 
La Belle Envolée). 
Jeudi 3/08 et jeudi 10/08 à 21h. Gratuit - de 10 ans / 5 € de 10 à 18 ans / 7 € par adulte. 
Réservation sur https://billetterie-abbayeauxdames.normandie.fr/ . Durée : 1h15. 
 
Les visites guidées ! 
L’Abbaye aux Dames  
Saviez-vous que Mathilde avait eu dix enfants ? Saviez-vous que Charlotte Corday était 
pensionnaire en ces lieux ? Découvrez 950 ans d’histoire et d’architecture avec les guides de 
l’abbaye ! 
Tous les jours de l’année à 14h30 et 16h (weekend compris). 
Visite supplémentaire à 10h du lundi 3 juillet au jeudi 31 août (sauf weekend et jours 
fériés). 
Durée 1h – Tarif : 5 € pour les adultes et gratuit pour les moins de 18 ans. Sans 
réservation. 
 
L’Abbaye d’Ardenne 
Véritable chef d’œuvre au milieu des champs, l’abbatiale de l’Abbaye d’Ardenne est un parfait 
exemple de cohabitation entre le bâti ancien et l’art contemporain. 
Cette abbaye du XIIe siècle dans son écrin de verdure, mérite vraiment un détour ! Le site 
abrite l’Institut Mémoires de l’Edition Contemporaine (IMEC). 
Les mercredis et jeudis à 14h30 et 16h - du 6 juillet au 28 septembre 2023 à Saint Germain la 
Blanche Herbe (périphérique nord sortie 7 – bus de Caen 20 et 21)  
Durée : 1h15 
sans réservation sauf pour les groupes . Gratuit  
information : 02 31 06 98 45 ou abbayedardenne@normandie.fr  
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