
Spécialités normandes et
gourmandes

Par la qualité et la diversité des produits issus de son terroir et de ses côtes
maritimes, la Normandie cultive une gastronomie aux mille et une saveurs. Qui
régale les yeux et les papilles du monde entier !

En Normandie, la gastronomie exprime la générosité du climat, de la terre et de la
mer. Grâce à la richesse de ses herbages, cette grande région agricole a développé
un élevage de tout premier plan. Emblèmes régionaux, les vaches sont la source de
produits laitiers des plus gouteux, dont certains sont mondialement connus : la
crème et le beurre d’Isigny, les fromages – Camembert, Livarot, Neufchâtel, Pont-
l’Évêque. La Normandie est d'ailleurs la première région française productrice
de beurre, crème et fromages au lait de vache !

Les spécialités normandes

Viandes raffinées et savoureuses spécialités

L’élevage normand donne également des viandes raffinées, comme le bœuf de race
normande, l’agneau de prés-salés, le canard de Duclair, les volailles… et de
savoureuses spécialités : andouille de Vire, boudin noir de Mortagne, canard au
sang, jambon du Cotentin, saucisson du Marin, tripes à la mode de Caen, poulet



vallée d'Auge, marmite dieppoise, ...

Une grande variété de fruits et de légumes s’épanouissent dans ce potager géant à
ciel ouvert : carottes et poireaux de Créances, cultivés dans le sable, mais aussi
pommes et poires, à l’origine de jus savoureux et de boissons mondialement
renommées (Calvados, cidre, poiré et pommeau de Normandie). 

Le saviez-vous ? 

La Normandie compte 129 brasseurs et 70 viticulteurs
26% des poireaux de France sont cultivés en Normandie

Concours de Volailles 2024

La Région Normandie a organisé, le 17 décembre 2024, un concours pour valoriser
l’excellence des volailles élevées en Normandie ou de races normandes produites en
Normandie sous la forme de leurs présentations sur l’étal. Ce concours permet
également de promouvoir les éleveurs, transformateurs, filières de production et/ou
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