
Découvrir les métiers

L'Agence de l'orientation et des métiers propose un accompagnement à la
découverte des métiers et des outils d'orientation.

Accompagnement à la découverte des métiers

La boite à outils "Découverte des métiers et des
formations"

Cette boite à outils est composée de séquences pédagogiques, clé en main, à
destination des équipes éducatives. L’objectif :  accompagner leurs élèves dans
l'exploration de divers secteurs professionnels et métiers, des filières d'excellence
normandes mais également dans la recherche d'un stage en entreprise. 
La boite à outils propose, au choix, 6 ateliers à réaliser en classe. Pour chaque
atelier, une séquence pédagogique sera fournie avec le support d'animation. Un
webinaire de présentation pourra être organisé à la demande.

   Découvrir les filières d'excellence normandes
   Découvrir les voies de formation du supérieur en Normandie
   Se préparer et décrocher un stage en entreprise
   Compétences et métiers d'avenir
   Orientation, mixité : stop aux idées reçues
   Découvrir des secteurs professionnels et leurs métiers à travers des escape game
numériques

https://www.normandie.fr/sites/default/files/2026-05/2026-05-05-prae-agence-orientation.pdf


Contact : Marlys DEMARE, Agence de l’Orientation et des métiers,
marlys.demare@orientation-normandie.fr, 07 85 78 59 09

Se préparer et participer aux événements
"Découverte métiers'

Chaque année, I' Agence organise, en lien avec ses partenaires, des événements de
découverte des métiers, gratuits et ouverts à tous pour permettre aux jeunes de
découvrir, rencontrer des professionnels, s'informer et déconstruire les idées reçues
:

Le Salon régional de l'orientation, des métiers et des formations supérieures
Les Métiers en Tournée
Normandurable : un festival pour imaginer les métiers et les formations de
demain

Pour chaque événement, des supports pédagogiques seront transmis aux équipes
éducatives pour préparer leurs élèves en amont des visites. Ces différents supports
de préparation des élèves s'intègrent au "Parcours Avenir".

Des ressources pour explorer des métiers d'avenir
et des formations en Normandie

Plongez au cœur des métiers de demain avec le programme « Normandie 2030: des
métiers qui façonnent l'Avenir ».
Ce programme pédagogique, adapté aux élèves de la seconde à la terminale, les
invite à explorer les secteurs porteurs en Normandie à travers un parcours immersif
composé d'ateliers interactifs, de rencontres avec des professionnels, de
participation à des événements et/ou de visites d'entreprises.

Ce programme construit en 4 étapes, combine un socle commun dédié à
l'exploration des métiers d'avenir dans un parcours d'orientation associé au choix
d'une thématique spécifique :

Biothérapies et biomédicaments



Énergies décarbonées: Nucléaire et Hydrogène décarbonée
Numérique et ses enjeux liés à la Cybersécurité


