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IDEE PARCOURS :
Accompagner la
transformation écologique
par la mise en récits et en
expeériences

La Région Normandie et ses partenaires réunis autour d'une instance commune (ENCATE) partagent des
réflexions stratégiques, des retours d’expériences, des données issues de la recherche.

Aussi, a I'appui de la connaissance de terrain des acteurs, des apports du GIEC normand et plus
globalement de la production scientifique en matiere de psychosociologie, la Région Normandie a
souhaité refondre

son dispositif d’aide pour imaginer des conditions de soutien a I'accompagnement au changement en
faveur de la transformation écologique et sociale.

Pour ce faire, elle a réuni une quinzaine d'acteurs associatifs et coopératifs afin d’'imaginer un dispositif
partagé défendant une vision commune entre la collectivité et les bénéficiaires potentiels.

Objectifs

Résultat de cette concertation, le dispositif IDEE PARCOURS vise a aider les projets d’accompagnement
au changement en faveur de la transformation écologique

qui s'appuient sur un double mouvement comprenant obligatoirement :



* Une mise en récits

Objectifs : Déconstruire les verrous limitant le pouvoir d’agir et activer les clés favorables a la projection
dans un futur désirable.

La mise en récits :

e peut intervenir a n'importe quel moment du parcours
¢ se situe dans une trajectoire qui s’ancre dans un passé/un présent et imagine un futur
e part des usagers et peut les mettre en situation de produire directement

- Une mise en expériences

Objectifs : Approfondir une relation consciente aux autres et au monde, outiller par I'expérimentation le
passage a l'action vers la mise en ceuvre de solutions robustes, favoriser des coalitions d’'actions.

Bénéficiaires

Associations, établissements publics, entreprises relevant exclusivement du champ de I'Economie Sociale
et Solidaire

Caractéristiques de l’aide

L'aide régionale est une subvention forfaitaire au projet (fonctionnement).

Le dispositif IDEE Parcours est ouvert a partir du 1ler décembre. Les dossiers sont instruits tout au long de
I'année.

Les dossiers sont a déposer en ligne, onglet « Déposer une demande » ci-contre.

Le dispositif IDEE Parcours a été voté lors de I’Assemblé Pléniere du 23 juin 2025.
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