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Logan Fontaine, libre nageur

Logan Fontaine, champion du monde de 5 000 m en eau libre, sera aux JO de Paris.
Le nageur aura moins de deux heures pour décrocher un podium sur le 1

Logan Fontaine est I'unique nageur de la Team Normandie. Il y a 7 ans lorsqu’il a
intégré cette équipe de 20 athletes au logo a tétes de Iéopard, fide
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Son entraineur de I'époque, Eric Boissiere, disait de lui : "Il analyse, il ressent tout.
Quand je débriefe avec lui, ce qu’il me dit, ce gu'il a res
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Philippe Lucas, entraineur
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La disparition d’Eric Boissiere est un tournant, elle plonge Logan dans la peine et
dans le doute. Son entrée dans le monde de la compétition senior s

Conscient de devoir changer un ingrédient dans sa préparation malgré le soutien
indéfectible de son club de coeur et de ses entraineurs rouennais, Loga
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En septembre 2023, il a entamé sa troisieme saison d’entrainement a Martigues
dans la Team Lucas. Et cette fois, les JO se sont ouverts a lui. En févr
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Mais Logan n’en a pas assez et veut mettre a profit ses années de sacrifice et ses
centaines d’heures d’entrainement dans le bassin de Martigues. Egal
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Logan, comme son entraineur Philippe Lucas, sait que I'eau libre et le bassin sont
une seule et méme discipline ou s’affrontent les mémes nageurs, not
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Bien que Logan ne se donne pas de limite, il sera particulierement attendu sur
I’épreuve reine de la nage en eau libre, le 10 km. Il ne pourra atteind

Retrouvez le palmares de Logan Fontaine
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La Team Normandie, En 2017, la Région Normandie décide de mette en lumiere les
meilleurs athletes licenciés dans ses clubs. Depuis cette date, elle sollicite
réguliereme
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