
Alexis Hanquinquant : un mental de
Viking
L'interview
Triple champion de France, d’Europe et du monde de paratriathlon, Alexis
Hanquinquant fonçait sur les JO de Tokyo. Son rêve. C’était sans compter sur
Alexis Hanquinquant, course à pied, Alexis Hanquinquant, natation, Alexis
Hanquinquant, vélo
Comment avez-vous vécu la reprise des entraînements après deux mois de
confinement ?Dès le premier jour, je suis remonté sur la selle de mon vélo pour
La crise sanitaire internationale est venue mettre un coup de frein à votre première
participation aux Jeux Olympiques de Tokyo. Vous auriez dû les di
Son entourage, Alexis Hanquinquant, Du haut de son 1,95 m, Alexis Hanquinquant
ne passe pas inaperçu au bord des bassins de l’Ile Lacroix (Rouen). Licencié du
Rouen Triathlon et membre d
Quelle a été votre progression dans chacune des trois disciplines du triathlon ? À
mes débuts, c’est en course à pied que j’avais le plus gros impact,
Le costume de favori n’est pas trop lourd à porter ? Ça me plaît. Sur la ligne de
départ, même si comme eux je suis un peu stressé, je ne laisse rien
Alexis Hanquinquant, vélo
Team Normandie
Team Normandie : nouvelle vague, À l’occasion de son 1er campus d’automne, le
collectif d’athlètes normands de haut niveau entamera les 23 et 24 octobre
prochains sa dernière ligne dr
Tous Normands



Retrouvez cette interview dans le magazine Tous Normands #2, disponible dans
plus de 120 communes et villes en Normandie : commerces de proximités, ca
Tous Normands #2 : télécharger le magazine


